
Cours collectifs année 2026-2027*

Cours d'1h30 Cours de 3h (mini Stonik)
Cours de 4h + 2h session auto (Stonik 

junior et confirmé)

Période Prix Période
Prix (abo à Stone 

Age compris)
Période

Prix (abo à Stone 
Age compris)

septembre à juin 540 € septembre à juin 1 076 € septembre à juin 1 340 €

Tranche d'âge et type de cours Référence Jour Horaire Durée Coach

Initiation 6-8 ans

1 lundi 16h30-18h00 Durée : 1h30 Cyril 

2 mardi 16h30-18h00 Durée : 1h30 Camille

3 samedi 09h00-10h30 Durée : 1h30 Sylvain

4 samedi 10h30-12h00 Durée : 1h30 Laurent

Filière confirmé 6-8 ans 5 samedi 09h00-10h30 Durée : 1h30 Célia

Initiation 9-12 ans

6 lundi 16h30-18h00 Durée : 1h30 Vi

7 lundi 18h00-19h30 Durée : 1h30 Cyril 

38 jeudi 18h00-19h30 Durée : 1h30 Joaquim

8 samedi 09h00-10h30 Durée : 1h30 Laurent

Filière technique falaise 9-12 ans

9 mercredi 13h30-15h00 Durée : 1h30 Célia

10 mercredi 13h30-15h00 Durée : 1h30 Valentin

11 mercredi 15h00-16h30 Durée : 1h30 Célia

12 samedi 09h00-10h30 Durée : 1h30 Laura

Filière technique falaise niveau confirmé 9-12 ans
13 vendredi 17h00-18h30 Durée : 1h30 Marin

14 mercredi 13h30-15h00 Durée : 1h30 Cyril 

Filière sportive 9-12 ans

15 mercredi 15h00-16h30 Durée : 1h30 Louis

16 jeudi 16h30-18h00 Durée : 1h30 Joaquim

17 samedi 10h30-12h00 Durée : 1h30 Célia

Filière sportive niveau confirmé 9-12 ans 18 samedi 10h30-12h00 Durée : 1h30 Sylvain

Initiation 13-18 ans
19 vendredi 18h30-20h00 Durée : 1h30 Marin

20 samedi 12h00-13h30 Durée : 1h30 Laurent

Filière technique falaise 13-18 ans
21 mercredi 15h00-16h30 Durée : 1h30 Valentin

22 samedi 12h00-13h30 Durée : 1h30 Célia

Filière technique falaise niveau confirmé 13-18 ans

23 mercredi 15h00-16h30 Durée : 1h30 Cyril 

24 vendredi 17h00-18h30 Durée : 1h30 Flo

25 samedi 12h30-14h00 Durée : 1h30 Laura

Filière sportive 13-18 ans

26 mercredi 13h30-15h00 Durée : 1h30 Louis

27 mercredi 16h30-18h00 Durée : 1h30 Célia

28 vendredi 18h30-20h00 Durée : 1h30 Laura

29 samedi 12h00-13h30 Durée : 1h30 Sylvain

Filière sportive niveau confirmé 13-18 ans

30 mercredi 13h30-15h00 Durée : 1h30 Marti

31 vendredi 17h00-18h30 Durée : 1h30 Laura

32 samedi 10h30-12h00 Durée : 1h30 Laura

33 samedi 14h00-15h30 Durée : 1h30 Sylvain

Stonik Team Mini 34
mardi 16h30-18h00

Durée : 3h
Laura

jeudi 16h30-18h00 Louis

Stonik Team Compétition 35

lundi 17h15-19h15

Durée : 4h + 2h

Laura/Martin Y

mercredi 17h00-19h00 Marti/Gladys

samedi 16h00-18h00 Séance autonome 

Stonik Team Performance Junior 36

lundi 17h00-19h00

Durée : 4h + 2h

Flo/Oli

jeudi 18h00-20h00 Louis

samedi 16h00-18h00 Séance autonome 

Stonik Team Performance Confirmé 37

lundi 19h00-21h00

Durée : 4h + 2h

Flo/Oli

mercredi 15h00-17h00 Marti

samedi 16h00-18h00 Séance autonome 

* Pour des raisons de sécurité, la maîtrise d'une langue commune à tous les jeunes (le français) est nécessaire.

nos cours suivent le calendrier scolaire des écoles francophones

13 cours de septembre à décembre et 17 cours de janvier à juin 

lorsqu'un.e jeune est absent.e à un ou plusieurs cours il n'y a pas de rattrapage possible

10% de réduction pour le montant annuel de l'inscription à un cours coll pour les frères et sœurs d'un enfant déjà inscrit.e

50% de réduction pour l'abonnement annuel à la salle pour tous les jeunes de nos cours collectifs inscrit.e.s à l'année

50% de réduction pour l'entrée individuelle pour nos jeunes de plus de 14 ans inscrit.e.s à un cours de filière sportive

abonnement à la salle gratuit de septembre à juin pour tous les jeunes inscrits à 2 cours collectifs la même année

chaque participant,e doit avoir avec lui,elle, lors de tous ses cours, un tube de magnésie liquide marqué à son nom (non fourni par la salle) 


